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Veglia di preghiera

MARJA

Seguendo i suoi esempi non ti smarrirai;
invocandola non perderai la speranza;
pensando a lei non cadrai nell’errore.
Appoggiato a lei non scivolerai;
sotto la sua protezione
giungerai a destinazione.
Prega Maria con tutto I'impeto del cuore,
con tutti gli affetti e i desideri dell’anima,
perché tale € la volonta di colui
che ha disposto che ogni cosa
ci venga per mezzo di Maria

San Bernardo di Chiaravalle, sec. XlI

Quando il cielo bacio la terra nacque Maria
che vuol dire la semplice,
la buona, la colma di grazia.
Maria ¢ il respiro dell'anima,
e l'ultimo soffio dell'uomo.
Maria discende in noi,
e come l'acqua che si diffonde
in tutte le membra e le anima,
e da carne inerte che siamo
diventiamo viva potenza.
Alda Merini, Magnificat

Ella era di media statura e di straordinaria bellezza, le
sue movenze erano quelle di una danzatrice al cospet-
to del sole.
La sua verginita era cosi materna che tutti i figli del
mondo avrebbero voluto confluire nelle sue braccia.
Era aulente come una preghiera, provvida come una
matrona, era silenzio, preghiera e voce.
Ed era cosi casta e ombra, ed era cosi ombra e luce,
che su di lei si alternavano tutti gli equinozi di prima-
vera.

Alda Merini, Magnificat.

Canto: Magnificat

Maria donna del si
Vangelo secondo Luca 1, 26 - 38

Nel sesto mese, I'angelo Gabriele fu mandato da Dio
in una citta della Galilea, chiamata Nazaret, a una ver-
gine, promessa sposa di un uomo della casa di Davide,
chiamato Giuseppe. La vergine si chiamava Maria. En-
trando da lei, disse: «Ti saluto, o piena di grazia, il Si-
gnore e con te». A queste parole ella rimase turbata e
si domandava che senso avesse un tale saluto. L'ange-
lo le disse: «Non temere, Maria, perché hai trovato
grazia presso Dio. Ecco concepirai un figlio, lo darai
alla luce e lo chiamerai Gesu. Sara grande e chiamato
Figlio dell'Altissimo; il Signore Dio gli dara il trono di
Davide suo padre e regnera per sempre sulla casa di
Giacobbe e il suo regno non avra fine».

Allora Maria disse all'angelo: «Come ¢ possibile? Non
conosco uomo». Le rispose |'angelo: «Lo Spirito Santo
scendera su di te, su te stendera la sua ombra la po-
tenza dell'Altissimo. Colui che nascera sara dunque
santo e chiamato Figlio di Dio. Vedi: anche Elisabetta,
tua parente, nella sua vecchiaia, ha concepito un figlio
e questo ¢ il sesto mese per lei, che tutti dicevano ste-
rile: nulla é impossibile a Dio». Allora Maria disse: «Ec-
comi, sono la serva del Signore, avvenga di me quello
che hai detto». E I'angelo parti da lei.

Salve, o piena di grazia

Lasciamoci guidare

dalle parole di Gabriele,

cittadino del cielo,

e diciamo:

Salve o piena di grazia,

Il Signore €& con te.

Salve o nome pieno di profumo,

salve, o esultanza della Chiesa.

Salve, o intemerata madre della santita;

Salve o fonte zampillante d’acqua viva

Salve, spazio divino che ha accolto in sé

Colui che il mondo non puo contenere.
Teodoro di Ancira, vescovo (sec. V)




In ascolto di Giovanni Paolo Il

Non esiterei a dire che e Lei la figura luminosa della
giovinezza, vissuta in tutta la sua intensita e bellezza
davanti a Dio, I'eternamente giovane. "La giovinezza
di per se stessa e una singolare ricchezza dell'uvomo, di
una ragazza o di un ragazzo, e il piu delle volte viene
vissuta dai giovani come una specifica ricchezza".
Quest'oggi vogliamo guardare a Maria, modello dei
giovani. Maria e giovane nella Sua verginita: in quanto
Vergine, Ella & totalmente disponibile nel lasciarsi
condurre sulle vie misteriose del disegno di salvezza
che il Signore ha predisposto per Lei.

Questa docilita, questa apertura totale alle sorprese di
Dio, la rendono giovane nella maniera piu bella. E in-
fatti, proprio dei giovani essere aperti al futuro e per
questo essi costituiscono il terreno dove il domani di
Dio viene a porre radici nel presente degli uomini.
Guardando a Maria impariamo a scoprire il volto piu
bello della giovinezza: I'appartenere al futuro di Dio,
I'essere come le sentinelle e gli avamposti del suo
domani nell’oggi del tempo. Non abbiate paura di
aprirvi con tutto il vostro entusiasmo al progetto divi-
no; siate suoi, totalmente suoi, come lo & stata Maria,
la giovane che ha accolto il dono sorprendente del Si-
gnore e si e lasciata docilmente guidare sulle vie mi-
steriose della sua provvidenza.

Santa Maria, rendici accoglienti

L. Santa Maria, che hai detto si
all’annuncio dell’angelo,

T. aiuta anche noi a dire di si a Dio
nella nostra vita.

L. Santa Maria, madre di Dio,

T. aiutaci a riconoscere

la presenza di Dio

nella nostra vita e a vivere

in comunione con lui.

L. Santa Maria, serva del Signore,
Tu che hai proclamato

le meraviglie di Dio,

T. insegnaci a lodare

e ringraziare il Signore

per tutto cio che ci dona.

Canto: Vergine madre

Maria madre del Salvatore
Vangelo secondo Luca 2,1-7

In quei giorni un decreto
di Cesare Augusto ordino
che si facesse il censi-
mento di tutta la terra.
Questo primo censimen-
to fu fatto quando era
governatore della Siria
Quirinio. Andavano tutti
a farsi registrare, ciascu-
no nella sua citta. Anche
Giuseppe, che era della casa e della famiglia di Davide,
dalla citta di Nazaret e dalla Galilea sali in Giudea alla
citta di Davide, chiamata Betlemme, per farsi registra-
re insieme con Maria sua sposa, che era incinta. Ora,
mentre si trovavano in quel luogo, si compirono per
lei i giorni del parto. Diede alla luce il suo figlio primo-
genito, lo avvolse in fasce e lo depose in una mangia-
toia, perché non c'era posto per loro nell'albergo.

O vergine, piena di grazia

O vergine immacolata,

Madre di Dio e piena di grazia,

Colui che tu hai portato

e ’'Emmanuele,

Il frutto del tuo seno.

Tu, o Maria, sorpassi ogni lode.

lo ti saluto,

Madre di Dio e gloria degli angeli,

Perché tu oltrepassi

in pienezza di grazia

tutti gli annunci dei profeti.

Il Signore & con te:

Tu partorisci il Salvatore del mondo.
Invocazione mariana (Egitto, Il sec.)




In ascolto di Giovanni Paolo Il

Maria e giovane nella sua maternita: in quanto Madre,
Ella dona con gratuita quello che gratuitamente ha ri-
cevuto. Non si chiude in se stessa, non pretende di
catturare in sé il dono dell'Altissimo, ma va pronta-
mente a portarlo agli altri e genera il Figlio di Dio in-
carnato per redimere l'intera umanita. Questa gratui-
ta, fatta di prontezza, di attenzione, di tenerezza e di
gesti concreti e |'altro volto della giovinezza di Maria.
Guardando a Lei impariamo che giovane & chi sa co-
minciare sempre di nuovo ad amare, chi non aspetta
I'iniziativa altrui, ma sa essere il primo nell'amore.

Ella ci insegna cosi che la giovinezza & dono, attenzio-
ne per l'altro, capacita di venirgli incontro e di servirlo
nella concretezza, nella fedelta, nell'umilta di gesti
semplici. Siate giovani cosi, miei carissimi amici: guar-
dando a Maria, imparate a vivere la vostra giovinezza
come dono da accogliere e da condividere con i vostri
fratelli, come partecipazione all'eterna giovinezza
dell'amore di Dio, che non solo non si stanca mai di
circondare le creature con la sua misericordia, ma fa
sentire a ognuno la sua presenza provvidente e con
sempre rinnovata iniziativa lo conduce verso il com-
pimento del suo disegno provvidenziale.

Giovane, allora, € chi, fidandosi del Signore, comincia
sempre di nuovo ad amare e vive la propria esistenza
come servizio gratuito e generoso, pronto a rischiare
la propria vita per la causa del Regno, nell'umile e fi-
duciosa sequela di Cristo.

Santa Maria, aiutaci ad ascoltare Gesu

L. Santa Maria,

che hai dato alla luce Gesu,

il Figlio di Dio,

T. fa' che lo accogliamo in noi.

L. Santa Maria, discepola del Signore Gesu, tuo figlio,
T. fa'che noi sappiamo ascoltarlo e seguirlo.

L. Santa Maria, sposa di Giuseppe e mamma di Gesu,
che vivi con loro a Nazaret,

T. benedici le nostre famiglie.

Invocazione mariana (Egitto, |l sec.)

Canto : Maria vogliamo amarti

Maria madre provvidente
Vangelo secondo Giovanni 1, 1-11

Tre giorni dopo, ci fu uno sposalizio a Cana di Galilea e
c'era la madre di Gesu. Fu invitato alle nozze anche
Gesu con i suoi discepoli. Nel frattempo, venuto a
mancare il vino, la madre di Gesu gli disse: «Non han-
no pill vino». E Gesu rispose: «Che ho da fare con te, o
donna? Non é ancora giunta la mia ora». La madre di-
ce ai servi: «Fate quello che vi dira».

Vi erano |a sei giare di pietra per la purificazione dei
Giudei, contenenti ciascuna due o tre barili. E Gesu
disse loro: «Riempite d'acqua le giare»; e le riempiro-
no fino all'orlo. Disse loro di nuovo: «Ora attingete e
portatene al maestro di tavola». Ed essi gliene porta-
rono. E come ebbe assaggiato I'acqua diventata vino,
il maestro di tavola, che non sapeva di dove venisse
(ma lo sapevano i servi che avevano attinto I'acqua),
chiamo lo sposo e gli disse: «Tutti servono da principio
il vino buono e, quando sono un po brilli, quello meno
buono; tu invece hai conservato fino ad ora il vino
buono». Cosi Gesu diede inizio ai suoi miracoli in Cana
di Galilea, manifestd la sua gloria e i suoi discepoli
credettero in lui.

Ave, o Maria

Salute alla sorgente della vita,

che irrora le anime assetate di giustizia.
Ave al calice, che a tutto il mondo

offre da bere il vino del Dio vivente.

Ave a te, o Maria,

che sei migliore degli angeli

e sei stata scelta da Dio creatore.

Ave all'ampio castello,

nel quale venne e abito Cristo, nostro Dio.

Antifona della Chiesa copta egiziana




In ascolto di Giovanni Paolo Il
«Fate quello che egli vi dira...».

In queste parole Maria ha espresso soprattutto il se-
greto piu profondo della sua stessa vita. Dietro queste
parole sta tutta lei. La sua vita & stata infatti un grande
«si» al Signore. Un «si» pieno di gioia e di fiducia. Ma-
ria piena di grazia, Vergine Immacolata, ha vissuto tut-
ta la sua vita in una totale apertura a Dio, in perfetta
consonanza con la sua volonta e cido anche nei mo-
menti piu difficili, che hanno raggiunto I'apogeo sulla
cima del monte Calvario, ai piedi della croce. Non riti-
ra mai il suo «si», perché ha posto tutta la sua vita nel-
le mani di Dio: «Eccomi, sono la serva del Signore, av-
venga di me quello che hai detto» (Lc 1, 38).
Nell'enciclica «Redemptoris Mater» ho scritto a que-
sto proposito: «Nell'annunciazione, infatti, Maria si
abbandonata a Dio completamente, manifestando
"l'obbedienza della fede" a colui che le parlava me-
diante il suo messaggero e prestando "il pieno osse-
quio dell'intelletto e della volonta". Ha risposto dun-
que con tutto il suo "io" umano, femminile, ed in tale
risposta di fede erano contenute una perfetta coope-
razione con "la grazia di Dio che previene e soccorre"
ed una perfetta disponibilita all'azione dello Spirito
Santo»

«Fate quello che egli vi dira...». In questa breve frase
si racchiude tutto il programma di vita che Maria
maestra realizzd come prima discepola del Signore, e
che oggi insegna anche a noi. E' un progetto di vita
basata sul solido e sicuro fondamento che si chiama
Gesu Cristo.

Santa Maria,
disponi il nostro cuore

L. Santa Maria, che a Cana

Chiedi a Gesu il miracolo

Che manifesta la sua divinita

T. disponi la nostra mente e il nostro cuore.
a credere che Gesu ¢ il Figlio di Dio.

L. Santa Maria, madre di Gesu,

T. aiutaci a compiere sempre

la volonta del Signore.

Ave, signora

Ave, signora, santa regina, santa madre di Dio.
Maria, che sei vergine fatta Chiesa,
eletta dal santissimo Padre celeste,
che ti ha consacrata insieme
col santissimo suo figlio diletto
e con lo Spirito Santo Paraclito,
tuin cuifu, ed g,
ogni pienezza di grazia e ogni bene.
Ave, suo palazzo;
ave, suo tabernacolo;
ave, sua casa;
ave, sua veste;
ave, sua ancella;
ave, sua madre.
Supplica mariana attribuita
a san Francesco d'Assisi

Santa Maria,
sostienici nel cammino

L. Santa Maria, che con i discepoli

di Gesu nel Cenacolo

attendi lo Spirito da lui promesso,

T. prega perché accogliamo

e lasciamo agire

lo Spirito Santo nella nostra vita.

L. Santa Maria, madre della Chiesa,
T. accompagna noi tutti, Chiesa di 0ggi,
nel cammino della storia;

ottieni da Gesu per noi

e per il mondo la vera pace.

L Noi ti invochiamo

come porta del cielo:

T. accompagnaci verso la casa di Dio,
dove tu sei e ci attendi

con il Padre, il Figlio e lo Spirito Santo.

13 maggio 2011 - ANNIVERSARIO
Trent'anni fa I'attentato a Woijtyla
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Canti

Ave Maria

Ave Maria, piena di grazia
il Signore & con te
benedetta sei tu (Rit)

L'angelo di Dio il lieto annuncio ti porto
Piena di grazia madre sarai del Cristo Salvator

Ave Maria, piena di grazia
il Signore & con te
benedetta sei tu

Tu da Elisabetta porti in grembo il redentor
Con gioia esclami I'anima mia magnifica il signor

Ave Maria, piena di grazia

il Signore € con te
benedetta sei tu

Magnificat

Vergine Madre

Vergine Madre, figlia del tuo figlio,
umile ed alta piu che creatura,
termine fisso d'eterno consiglio.

Tu sei colei che I'umana natura
nobilitasti si, che il suo fattore
non disdegno di farsi sua fattura.

Nel ventre tuo si raccese I'amore,
per lo cui caldo ne I'eterna pace
cosi & germinato questo fiore.

Qui sei a noi meridiana face
di caritate, e giuso, intra i mortali,
sei di speranza fontana vivace.

Donna, sei tanto grande e tanto vali,
che qual vuai grazia e a te non ricorre,
sua disianza vuoi volar sanz'ali.

La tua benignita non pur soccorre
a chi domanda, ma molte fiate
liberamente al dimandar precorre.

In te misericordia, in te pietate,

in te magnificenza, in te s'aduna
qguantunque in creatura € di bontade.
Amen.




MARIA, VOGLIAMO AMARTI

Rit. Mari—a, Mari—a, Mari—a, Mari-a.

Siamo tutti Tuoi e vogliamo amarti
come nessuno Ti ha amato mai! (2 v.)

Con Te sulla Tua via,

il nostro cammino € sicuro.

Con Te, ogni passo conduce alla meta,
e anche nella notte Tu ci sei vicina,
trasformi ogni timore in certezza.

Ave Maria... Rit.

La Tua corona di rose vogliamo essere noi,
una corona di figli tutti Tuoi.

La Tua presenza nel mondo ritorni
attraverso di noi

come un canto di lode senza fine.

Maria... Rit.

Ave Maria (Verbum Panis)

Ave Maria, Ave.
Ave Maria, Ave.

Donna dell’'attesa e madre di speranza
Ora pro nobis.
Donna del sorriso e madre del silenzio
Ora pro nobis.

Donna di frontiera e madre dell'ardore
Ora pro nobis.
Donna del riposo e madre del sentiero
Ora pro nobis.

Ave Maria, Ave.
Ave Maria, Ave.

Donna del deserto e madre del respiro
Ora pro nobis.

Donna della sera e madre del ricordo
Ora pro nobis.

Donna del presente e madre del ritorno
Ora pro nobis.

Donna della terra e madre dell’'amore
Ora pro nobis.

Ave Maria, Ave.
Ave Maria, Ave.



